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INFECÇÃO RELACIONADA À FIXAÇÃO 
DE FRATURAS

• Infecção de sítio cirúrgico (ISC) relacionada à 
fixação de fraturas

– Importância crescente

– Índice global: 2 a 5%

– Fraturas expostas: até 50%

• Fator de risco para ISC
– Grande lesão de partes moles 

– Tíbia e calcâneo

Paryavi et al. J Trauma Acute Care Surg. 2013;74:1521-7
Silva AGP et al. Acta Ortop Bras. 2008;16:266-9

Orihuela-Fuchs et al. Acta Ortop Mex 2013; 27:293-298
Giesecke et al. World J Emerg Surg. 2014;9:55



INFECÇÃO RELACIONADA À FIXAÇÃO 
DE FRATURAS

• IOT
– Estudo 

retrospectivo 8 
anos
• Janeiro/2005 a 

Dezembro/ 2012

– 11030 pacientes 
submetidos a 
fixação de fraturas

– 379 casos de ISC
• Incidência global 

3,45%

Tipo de 

fratura

Número de 

pacientes

Número de 

pacientes

com ISC

Incidência 

de ISC
p

Fratura 

exposta
1887 208 12.3

< 0.05
Fratura 

fechada
9143 171 1.9

Oliveira et al. 33rd. Annual Meeting of the EBJIS. 2014  



FRATURAS EXPOSTAS - CLASSIFICAÇÃO

• Classificação de Gustilo

– Lesão das partes moles 
adjacentes

– Diretamente relacionada 
ao risco de infecção
• Gustilo II – 30%

• Gustilo III – 50%

Lima et al.  Acta Ortop Bras. 1999;7:135-42
Giesecke et al. World J Emerg Surg. 2014;9:55



FRATURAS EXPOSTAS - CLASSIFICAÇÃO

TIPO
EXTENSÃO 

DA FERIDA

GRAU DE 

CONTAMINAÇÃO

LESÃO DAS 

PARTES 

MOLES

LESÃO 

ÓSSEA

I < 1 cm
Geralmente 

baixo
Baixa Moderada

II
Entre 1 e 10 

cm
Moderado

Moderada, 

algum dano 

muscular

Moderada 

cominução

Lima et al.  Acta Ortop Bras. 1999;7:135-42



TIPO
EXTENSÃO DA 

FERIDA
GRAU DE 

CONTAMINAÇÃO
LESÃO DAS PARTES 

MOLES
LESÃO ÓSSEA

III A > 10 cm Alto
Grande, com
esmagamento

Usualmente cominuta,
cobertura com partes
moles possível

III B > 10 cm Alto
Grave perda da
cobertura das partes
moles

Cobertura óssea muito
pobre, usualmente requer
reconstrução cirúrgica da
cobertura de partes moles

III C >10 cm Alto

Grave perda da
cobertura das partes
moles e lesão
vascular que requer
reparação

Cobertura óssea muito
pobre, usualmente requer
reconstrução cirúrgica da
cobertura de partes moles

Lima et al.  Acta Ortop Bras. 1999;7:135-42
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INCIDÊNCIA DE INFECÇÃO DE ACORDO 
COM O GRAU DE EXPOSIÇÃO



MICROBIOTA

• ISC em Ortopedia
– Tradicionalmente relacionadas a 

cocos Gram-positivos
• Staphylococcus aureus

• Staphylococcus sp. coagulase-
negativos
– S. epidermidis

– Importância crescente dos bacilos 
Gram-negativos
• Casos relacionados a Trauma

– Fraturas Expostas

• Ferimentos em combate

Lima et al.  APECIH. 2007



AGENTES RELACIONADOS A ISC
IOT - HCFMUSP 

2011 2012 2013



AGENTES RELACIONADOS A ISC –
FIXAÇÃO DE FRATURAS

IOT - HCFMUSP 
• Janeiro/2005 a 

Dezembro/ 2012

– 379 pacientes com 
diagnóstico de ISC 
relacionada a 
fixação de fraturas
• Fraturas fechadas e 

expostas

– 529 agentes 
isolados

AGENTE
NÚMERO DE 

ISOLADOS
%

Staphylococcus aureus 139 26

Staphylococcus

coagulase-negativo
75 14

Enterococcus spp. 60 11

Acinetobacter 

baumannii
58 11

Pseudomonas

aeruginosa
52 10

Oliveira et al. 33rd. Annual Meeting of the EBJIS. 2014  



FRATURAS EXPOSTAS GUSTILO 2 E 3

AGENTE
NÚMERO DE 

ISOLADOS
%

Staphylococcus

coagulase-negativo 45 16

A. baumannii 42 15

Enterococcus spp. 38 14

S. aureus 36 13

E. cloacae 21 8

P. aeruginosa 20 7

E. coli 18 7



A. baumannii P. aeruginosa

% sensibilidade % sensibilidade

SENSIBILIDADE

Oliveira et al. 33rd. Annual Meeting of the EBJIS. 2014  
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FERIMENTOS EM COMBATE

• Traumatismos 
associados ao combate

– Oriente Médio
• A partir da década de 

1990

– Fraturas expostas
• Ferimentos complexos

• Elevado índice de 
infecção

– BGN

– A. baumannii



Mody et al. J Trauma. 2009;67:758-61  



Burns et al. J Trauma. 2011;72:1062-67  
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Yun et al. J Trauma. 2008;64:S163-68  



OSTEOMIELITE PÓS-TRAUMÁTICA

Carvalho et al. Tese de Doutorado apresentada à FMUSP. 2013



CONCLUSÕES

• Fraturas expostas

– Fator de risco para ISC após fixação de fraturas

• Bacilos Gram-negativos

– A. baumannii

• Prevalência importante e crescente

• Traumas graves
– Fraturas Gustilo tipo II e III 

» Fundamental cobertura na terapia antimicrobiana inicial

• Osteomielites pós-traumáticas


